
Teilnahmebedingungen für das Instagram-Gewinnspiel 

WIR.SAGEN.DANKE

20.000 Menschen, die unsere Bilder im Feed sehen – morgens beim ersten Kaffee, abends nach einem langen Tag. Die uns 
schreiben, wenn ihnen etwas gefällt. Die wiederkommen. Manche von euch waren schon bei uns, andere planen ihren Besuch 
noch.

Dafür möchten wir Danke sagen.

Deshalb verlosen wir zwei Head.Feet.Dynamic-Anwendungen bei uns im Haus – eine ausgleichende, entspannende und 
regenerative Massage für Kopf und Füße. Genau das Richtige für alle, die sich eine Pause verdient haben.

Unsere Spa Head Therapist Susanna Weidinger-Hölzer hat uns außerdem verraten, welche Anwendungen zu ihren 
persönlichen Top 3 gehören:

01 | Jet Peel Renew & Glow

Eine erfrischende und revitalisierende Gesichtsbehandlung mit Anti-Aging-Effekt.

02 | Head.Feet.Dynamic

Ausgleichend, entspannend und regenerativ – diese Anwendung könnt ihr bei unserem Gewinnspiel gewinnen.

03 | Faszien.Mobility

Eine dynamische Massage für alle sportlichen Gäste und alle, die ihrem Körper nach aktiven Tagen etwas Gutes tun möchten.

So nehmt ihr teil:

• Folgt @wald.weit.retreat

• Liked diesen Beitrag

• Markiert in den Kommentaren die Person, mit der ihr diese Auszeit am liebsten teilen würdet.

Teilnahmeschluss: 31.08.2026 | 23:59 Uhr (ME

Teilnahmeberechtigt sind alle natürlichen Personen, die mindestens 18 Jahre alt sind und ihren Wohnsitz in Deutschland 
haben. Mitarbeitende des Veranstalters sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Die Gewinner werden nach Teilnahmeschluss 
per Zufallsprinzip ermittelt und die Benachrichtigung erfolgt ausschließlich per Direktnachricht über den offiziellen Account 
@wald.weit.retreat . Gewinner müssen sich innerhalb von 5 Tagen zurückmelden, andernfalls verfällt der Gewinnanspruch 
und es wird neu ausgelost. 

Verantwortlicher im Sinne der DSGVO ist: 

TT Hospitality GmbH & Co. KG 

Rheinstraße 194 b 

55218 Ingelheim am Rhein 

E-Mail: marketing@wald-weit.com 

Im Rahmen des Gewinnspiels verarbeiten wir personenbezogene Daten der Teilnehmenden (insbesondere Instagram-
Nutzername sowie Inhalte der TeilnahmeKommentare). Im Gewinnfall werden zusätzlich erforderliche Kontaktdaten (z. B. 
Name und Lieferadresse) zur Abwicklung der Gewinnzustellung erhoben. Die Verarbeitung erfolgt ausschließlich zur 
Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels (Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO). Die Daten werden nur so lange gespeichert, wie 
dies für die Durchführung des Gewinnspiels erforderlich ist, und anschließend unter Beachtung gesetzlicher 
Aufbewahrungsfristen gelöscht. Eine Weitergabe der Daten erfolgt ausschließlich an Dienstleister, die mit der Durchführung 
(z. B. Versand) betraut sind. Teilnehmende haben im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben das Recht auf Auskunft, Berichtigung, 
Löschung, Einschränkung der Verarbeitung sowie Widerspruch. Zudem besteht ein Beschwerderecht bei einer 
Datenschutzaufsichtsbehörde. 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung des Gewinns ist nicht möglich.

mailto:marketing@wald-weit.com



